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Anna Nigborowicz poleca powies¢ pt. Beskid bez kitu: zima autorstwa Marii Strzeleckiej. Publikacja to podréz w
czasie do lat 20. XX wieku, kiedy Babcia Tekla, jedna z bohaterek debiutu ksigzkowego autorki pt. ,,Beskid bez kitu”
jest matg dziewczynka.

Matgorzata Kli$ rekomenduje mtodszym Czytelnikom encyklopedie pt. Zwierzeta wokét nas, autorstwa Anny Skrok.
Jest to bogato ilustrowana publikacja, z ktéra mozna wybrac¢ sie w niezwyktg podréz do Swiata zwierzat.

Ewa Bochenek rekomenduje publikacje pt. Krdtka historia czasu: od wielkiego wybuchu do czarnych dziur, autorstwa
Stephena Hawkinga. Jest to fascynujgca ksigzka, ktéra umozliwia poznanie ogromu przestrzeni miedzygalaktyczne;.

Barbara Szczepanik poleca ksigzke pt. Nie wszyscy musza cie lubié: przestan szuka¢ aprobaty innych i zyj petnig
zycia. Jest to niezwykty poradnik, w ktérym trenerka rozwoju osobistego Susie Moore przekazuje jak zy¢ wiasnym
zyciem i nie ocenia¢ swoich dziatan na podstawie tego, co pomysla ludzie.

Grazyna Zastepa poleca ksigzke pt. MezczyZni mojego zycia: 0 mitosci, mitosierdziu i dobrym pomaganiu. Siostra
Michaela Rak w rozmowie z Matgorzata Terlikowska opowiada swoja poruszajaca historie, z ktérej wydobywa sie obraz
kobiety spetnionej, silnej, petnej ciepta i macierzynskiej troski.

Beata Sajdera poleca powies¢ pt. Dziewczyna kata, autorstwa Magdy Knedler. Jest to pasjonujaca wyprawa w
przeszto$¢ do siedemnastowiecznego Wroctawia, ktéry skrywa wiele niezbadanych tajemnic.

Marta Karp poleca publikacje pt. Dieta dla zdrowia psychicznego. Autorka, dr Uma Naidoo wyczerpujaco i
przystepnie pokazuje, w jaki sposéb zdrowa dieta moze pomdc w rozwigzaniu probleméw, z ktérymi zmaga sie nasz
umyst. Ksigzka zawiera takze gars$¢ przepisoOw na pyszne i zdrowe dla mézgu potrawy.

Natalia Karasinska poleca publikacje pt. Wzornik: narzedzie do nauki postugiwania sie obrazem opracowany przez
Monike Maston i Stefana Parucha. Jest to doskonata pomoc do nauki rozumienia sztuki wspétczesnej, a takze
tworzenia wtasnego warsztatu. Pozycja obowigzkowa dla 0sdéb zainteresowanych edukacja artystyczna i wizualna.
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