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„Wiosenny ogród dobrych słów” — relacja z drugich
warsztatów z Wandą Matras

Drugie spotkanie w ramach projektu „Książka ma moc”

Drugie spotkanie w ramach projektu „Książka ma moc” (dofinansowanego przez Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa
Narodowego) odbyło się 24 marca w sali Pod Sową Miejskiej Biblioteki Publicznej w Gorlicach. W warsztatach
biblioterapeutycznych poprowadzonych przez dr Wandę Matras wzięli udział uczniowie klasy 2b z Miejskiego Zespołu
Szkół nr 6 w Gorlicach.

Kamishibai to tradycyjna japońska sztuka opowiadania bajek, baśni, opowiastek za pomocą obrazków/ilustracji
wykonanych na kartonowych planszach. „Ogród dobrych słów” to właśnie jedna z takich historii, którą zaprezentowała
dzieciom dr Wanda Matras. Niezwykłe opowiadanie o Parolli i jej zaczarowanym ogrodzie, w którym zamiast kwiatów
rosły dobre słowa, stało się motywem przewodnim warsztatów biblioterapeutycznych.

Z dnia na dzień ogród Parolli niszczał. Dlaczego? Bo ludzie na świecie przestali używać dobrych słów. Motyl, który
usiadł na ramieniu smutnej dziewczynki poradził jej, by wysłała do dzieci listy z prośbą o częste używanie dobrych i
ciepłych słów. Na skrzydłach motyli powędrowały więc prośby Parolli. Cała historia zakończyła się na szczęście dobrze.
Żeby jednak nie zapominać o dobrych słowach, używanych na co dzień, drugoklasiści wykonali przepiękne motyle.

Wanda Matras poradziła dzieciom, by czytały książki, bowiem jest w nich mnóstwo dobrych i pięknych słów. Ponadto
czytanie rozwija wyobraźnię i usprawnia pracę szarych komórek. Pokazała również swoje własnoręcznie wykonane
książki multisensoryczne do pracy z najmłodszymi czytelnikami. A w królestwie książek każdy może poczuć się
wyjątkowo. Nie zabrakło również zabaw ruchowych stymulujących pracę półkul mózgowych.
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