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Dwudzieste drugie spotkanie Klubu Małego
Czytelnika

Zgodnie z kalendarzem świąt nietypowych 25 lutego obchodzimy Światowy Dzień Powolności, jednak nam, na przekór
temu, kolejne spotkanie Klubu Małego Czytelnika upłynęło pod znakiem sportu i zabaw ruchowych. Sport zawsze był
dla człowieka rodzajem wyzwania — być jak najszybszym na ziemi, w wodzie albo w powietrzu, najsilniejszym czy
najbardziej sprawnym w walce. Ustanawiać nowe rekordy, pokonywać przeciwników i być najlepszym w swojej
dziedzinie to marzenie wielu młodych ludzi. Przecież „Sport nauczyć może wiele. Zdrowy duch jest w zdrowym ciele.
Każde dziecko o tym wie. Chcesz być zdrowy — ruszaj się!”. Na rozgrzewkę każdy uczestnik opowiedział o swojej
ulubionej dyscyplinie sportowej oraz znanym sportowcu. Były zagadki i puzzle dotyczące różnych sportów, a później
przeszliśmy od teorii do praktyki — czyli do ćwiczeń gimnastycznych i zabaw ruchowych. Pojawiły się różne
konkurencje: slalom z piłką, tor przeszkód, konkurs rzutów do kosza. Każdy mógł odkryć swój sportowy talent.

Zapraszamy na kolejne spotkanie, które się odbędzie 17 marca 2016 r. o godz. 16.00, tradycyjnie w Czytelni dla
Dzieci i Młodzieży. A co będziemy robić na następnych zajęciach? Niespodzianka. Do zobaczenia!
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